
    教育一直被視為孩子向上流動的最重要階梯。然而，對於
許多基層家庭而言，這條階梯卻因資源匱乏而顯得遙不可及。
面對補習文化盛行、教育資源向高收入家庭傾斜的現實，一群
堅守「有教無類」理念的教育工作者與義工，正在默默改寫無
數學生的命運。

「陳
校長免費補習天地」（以下簡稱「補天」）自2011年
成立以來，一直以教育平權為目標。隨着2025年文
憑試（DSE）放榜，補天交出了一份令人振奮的成績

單——升讀大學大專的基層考生人數創下歷史新高。這不只是數
字上的突破，更是教育平等理念的有力實踐。

升學人數連年攀升 4年穩企200大關
2025年對「補天」而言乃意義非凡的一年。據最新統計，在

參加文憑試的補天學生中，共有233位基層學生成功考入大學或
大專院校。這一數字較去年增長了9%，更標誌着補天學生接受
高等教育的人數已連續4年突破200大關。

回望過去，這是一條極不平凡的成長曲線。2014年，補天
僅有18位學生升讀大學大專；到了2017年，人數首次破百（121
人）；2022年起，數字穩定在200人以上。從18到233，累計數
字背後代表的是1686個家庭命運的轉捩點，是1686個曾經在起
跑線上落後的孩子，憑藉毅力與支援，最終在人生的賽道上迎頭
趕上。

尖子摘32分圓神科夢 醫科工程展翅高飛
多年來的成績不僅體現在人數上，更體現在質量的卓越。入

讀學生的最佳五科成績達到32分，而更令人欣慰的是，這些基層
學子的修讀科目極為廣泛，涵蓋了醫學、工程、教育、藝術及體
育等多個專業範疇。

他們的足跡不僅留在香港本地的高等學府，部分學生更選擇
赴兩岸三地及英國等地深造。這證明了只要給予平等的機會與資
源，基層孩子的潛能與夢想絕不會受限於家庭背景。

棄高薪踐「有教無類」 
舊生回巢以生命影響生命

補天的輝煌成績，離不開其創辦人陳葒校長的遠見與堅持。
陳葒校長曾是香港最年輕的中學校長，並擔任多項教育要職。然
而，在教育體制深耕多年的他，看見了底層家庭學生所面對的不
公平對待。為了實踐「有教無類」的教育理想，他毅然辭去校長
高職，創辦了這個專為基層服務的平台。

對陳校長而言，教育平等不代表每個人的成績都要一樣，而
是確保「讓每個孩子都擁有平等學習的機會」。

補天從最初專注於一對一免費補習，隨着需求增長，服務範
圍已擴展至免費學前班及才藝班。至今，補天已成功招募了接近
25,000名義師，為超過24,000名學生提供了服務。此外，還有超
過6,000名幼童及青少年在免費學前教育和才藝班中受益。

補天最獨特的文化在於「傳承」。許多曾受惠於計劃的同
學，在升讀大學後紛紛選擇回到補天擔任義師。他們不僅傳授知
識，更傳遞出一種信念：出身並不能決定終點。

這種「以生命影響生命」的理念，讓補天的義師隊伍具備了
極強的感染力。基層學生在義師身上看到的，不僅是學術榜樣，
更是追趕「輸在起跑線上」距離的勇氣。補天之所以能持續取得
好成績，除了學生的個人努力，義師們無私的奉獻絕對是重大的
支撐力量。

15周年辦慈善跑 「麥兜」
任大使籲「往前跑向上飛」

2026年將迎來補天成立15周年的重要里程碑。為了紀念這
段15年的奮鬥歷程，並籌集經費以支援持續增長的基層教育需
求，補天將於2026年3月舉行首屆大型慈善跑活動。

齊心為教育平權添磚瓦 參與慈善跑撐學子
教育的本質，是給予每顆種子發芽的機會。陳校長免費補習天地

多年來的數據證明，只要有足夠的關懷與支援，基層孩子同樣能考入
頂尖學府，同樣能修讀醫學、工程或藝術，同樣能回饋社會。

然而，補天要維持接近25,000名學生的服務，單靠義師的熱誠
並不足夠，更需要社會大眾的資源支持。無論是登記成為義務老師，
還是報名參加慈善跑，甚至是贊助基層學生參賽，你的每一份支持，
都在為教育平權添磚加瓦。2026年3月1日，沙田運動場，讓我們與
麥兜一起，為基層學子的未來而跑。

補天的服務核心在於「一對一」的免費補習，這種深度陪伴所產生的化學反應，遠遠超出了學術知識的傳遞。

Kelly同學的故事是補天「十年磨一劍」
的縮影。2024年，她以5科30分的優異成績
考入香港大學生物醫療系。追溯她的成功
路，起點是2014年，當時她剛接受補天義師
Joanna的英文和數學補習。Joanna不僅是
Kelly的老師，更是她的啟蒙者。Joanna在
Kelly身上看到了自己童年安靜內向的影子，
因此她選擇用自身的經歷去鼓勵Kelly。在長
達10年的陪伴下，Kelly不僅在學業上取得
飛躍，更在性格上變得自
信，發展出豐富的個人
興趣。這種「生命影
響生命」的連繫，讓
教育擁有了溫度。

對Ryan而言，市面上昂貴
的補習費用是學習路上的一座大
山。然而，窮困的環境並未埋沒
他 的 熱 誠 ， 反 而 磨 練 了 他 的 韌
性。在他的母親為他報名參加補
天的一對一補習計劃後，Ryan獲
得了所需的學術支援。2024年，
Ryan在文憑試中表現優異，成功
考入中文大學護理學系，並獲得
補天頒發的大學生獎學金。拿到
獎學金後的Ryan，第一時間想到
的是回饋家人，並立志將從補天
獲得的溫暖與支持轉化為專業服
務，回饋整個社會。

補 天 學 生 的 求 學 之 路 都 不 會
一 帆 風 順 。 文 俊 曾 因 不 能 入 讀
BAND 1中學而備受打擊，但這
個挫折也成為了他的成長契機。
他在補天義師的幫助下，重建信
心和目標，學會珍惜和努力，最
終考獲香港中文大學及北京大學
的中國語文及文學雙學位課程。
文俊明白補天的免費支援並非必
然，他也深刻領悟到平等學習機
會的重要。日後他亦會以自己的
所學所得回報補天，回饋社會。

陳校長「補天」助1686基層生圓大學夢

15周年慈善跑慈善跑邀全城同行

2014 18
2015 56
2016 53
2017 121
2018 111
2019 118
2020 137
2021 176
2022 224
2023 226
2024 213
2025 233
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	 年份	 升讀大學／大專

補天慈善跑將於2026年3月1日在沙田運動場舉行。為了鼓勵社
會各界參與，大會提供了多個組別：

這次活動的目的是邀請公眾以實際行動，與基層學生站在同一
起跑線上。

設有個人組、公眾團體組、學校團體組及企業團體組（對象
為16歲或以上）。這適合追求體能挑戰的跑手，以行動支持
教育平等。

10公里挑戰賽

專為10歲至15歲的青少年而設，分為個人組及團體組。

3公里挑戰賽

包括3公里奔FUN跑，以及深受家庭歡迎的3公里和1公里親
子開心跑（3歲或以上即可參與）。

奔FUN跑與親子跑（非計時組別）

是次慈善跑以「往前跑，向上飛」為主題。這不僅僅是一個
體育活動的口號，更象徵着基層學子在社會支援下，能夠突破困
境，振翅高飛。值得關注的是，本次活動獲得了深受香港人喜愛
的「麥兜」免費授權，擔任「補天慈善跑2026」的慈善大使。麥
兜那份雖然平凡但與港人同行的精神，正好跟補天、義務老師與
學生同行的理念不謀而合。

將獎學金轉化為家庭溫暖 在義補中領悟平等教育重量
李達鈞（Ryan） 陳文俊

從內向女孩到港大尖子
Kelly

日期： 2026年3月1日（星期日）

時間： 08:00–13:00

「補天慈善跑2026」詳情：

地點： 沙田運動場

主題： 往前跑，向上飛

更多慈善跑資訊報名參加慈善跑 登記成為義務老師贊助基層學生
參加慈善跑


